
Platzbelegung

Montag Dienstag  Mittwoch
Uhrzeit 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
10:00 HR
11:00 HR
12:00
13:00
14:00
15:00 KuJ
16:00 KuJ D60/M KuJ
17:00 A D60/M
18:00 A A H40 H40 H2 H2 H1/H30 H1/H30 H1/H30 H1/H30
19:00 J H40 H40 H2 H2 H1/H30 H1/H30 H1/H30 H1/H30
20:00 J H1/H30 H1/H30 H1/H30 H1/H30

Freitag
Uhrzeit 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00 KuJ KuJ
16:00 KuJ KuJ
17:00     J J
18:00 D1/2 D1/2 D30 H40 H40 H40 D30 D1/2 H1/2/30 H1/2/30 H1/2/30 H1/2/30
19:00 D1/2 D1/2 D30 H40 H40 H40 D30 D1/2 H1/2/30 H1/2/30 H1/2/30 H1/2/30
20:00 D1/2 D1/2 D30 H40 H40 D30 D1/2 H1/2/30 H1/2/30 H1/2/30 H1/2/30

A:   Anfängerkurs J: Trainerstunden bei Jannik D:   Damen
M:   Mixed KuJ:   Kinder- und Jugendtraining H:   Herren
HR:   Hobbyrunde

Donnerstag KW gerade Donnerstag KW ungerade  
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